Octobre au Colibri

Exposition
Du 02/10 au 31/10/2025

Antoine Bouraly
IIIustratlons aquarelle

Dans cette sélection de travaux, on retrouve mes expériences a l'aquarelle
ou je me suis beaucoup amusé avec Google maps et les paysages arctique
que je pouvais y trouver, mais également des portraits d'autrices extraits
du projet "littérairement encrées" une exposition mettant en avant la
place des femmes dans la littérature, ainsi que quelques autres travaux
personnels d'illustrations, au lavis a l'encre, a l'aquarelle ou au fusain,
certains traitant de sujets historiques comme la Premieére Guerre
mondiale et d'autres avec des sujets plus légers.

Rencontre avec Antoine le vendredi 10/10 a 18h30

Animations
Samedi 11/10 - 9h30 a 12h30 : Macramé avec Christelle

Maison de I'animation - Prix libre a partir de 5€ - Sur inscription*
Venez apprendre les bases du macramé avec Christelle, en réalisant des objets de déco, des accessoires, ...
Vendredi 17/10 - 14h a 17h : Atelier tricot, broderie, crochet avec Daniéle

Au Colibri
Ouvert a toutes et tous, que vous ayez envie d'apprendre, de transmettre ou d'aller plus loin'!
Nous définirons ensemble les horaires et la fréquence de cet atelier.

Vendredi 17/10 - 18h30 : Causerie sur les semences potageéres et florales

avec Jean-Noél
Au Colibri - gratuit

Samedi 25/10 - 17h a 20h : Apéro cartes avec Daniéle
Au Colibri
Venez passer une soirée conviviale autour de jeux de cartes avec des parties de rami, belote et tarot !

Mercredi 29/10 - 16h15 a 17h15 : Atelier musical avec Véronique

Au Colibri - gratuit - Sur inscription*
Ensemble faisons vibrer nos voix et pulsons nos rythmes sur des mélodies d'ici et d'ailleurs.

Epier un }\me merle

vendrediz1/10 SOirée de cloture du Colibri J' Jj\

a partir de 19h Jam session, restauration sur place
Rémi de OUDJAI, Christian de Ozengué et d’autres musicien.nes seront présent.e.s !
Aprés 9 années rythmées par les rencontres, les concerts, les rires, les débats, les ateliers et les

moments de partage, il est temps de refermer les portes du Colibri...
En effet nous préparons notre déménagement dans notre futur lieu !!

* Inscriptions au 07 84 47 53 78 ou au 04 73 72 06 60 ou a contact@adacl.org

Plus d'info sur notre site internet : www.adacl.org, onglet “Evénements a venir”
1 —

Animations réguliéres - Tournez la page! (5

www.adacl.org

o u nous trouver ? Facebook/Instagram : Le colibri café associatif
contact@adacl.org - 07 84 47 53 78 - 04 73 72 06 60
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Café associatif Le Colibri,

rue du Commerce, 63630 St Germain I'Herm Pour nous soutenir, pensez a adhérer ! (5€/10€)
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Animations régulieres

Qi Gong avec Marion
Tous les lundis de 10h30 a 12h a la Maison de I'animation
10€ la séance - 29,50€ / mois (4 séances) - 1ere séance découverte gratuite

+ adhésion a I'ADACL (5€) - Sur inscription a contact@adacl.org
Automassages, postures, mouvements, méditation, en harmonie avec les énergies de la nature.

Venez jouer avec les mots ! Apartir dusnovembre A
Tous les 1er mercredis de 14h a 16h o la Maison de l'animation Vi

Adhésion a I'ADACL (5€) - Inscriptions aupreés de Maité au 06 56 75 70 91
Que vous soyez adulte, ado, enfant venez vous surprendre en jouant avec les mots ! .

()
O Initiation a la méditation tibétaine avec Olivier
Tous les samedis de 10h a 11h
a la Maison de I'animation - adhésion (5€)
Calme mental et vision pénétrante. Connaitre son esprit grace a la méditation.

Macramé avec Christelle it

1 samedi par mois de 9h30 a 12h30: 11/10, 08/11,13/12 (sauf changement) W
Maison de I'animation - Prix libre a partir de 5€ - Sur inscription*
Venez apprendre les bases du macramé en réalisant des objets de déco, des accessoires, ...

Atelier Les P’tits Papiers

Tous les samedis de 15h a 18h o la Maison de I'animation
Le Kirigami est |'art japonais du découpage et pliage du papier.

Soirée cartes avec Daniéle Lt
Tous les 4éme samedis de chaque mois de 17h a 20h

Au Colibri - Sur inscription* N
Venez passer une soirée conviviale autour de jeux de cartes
avec des parties de rami, belote et tarot ! Py

Reprise le 19 octobre |INitiation aux danses trad avec Maité
Tous les dimanches de 15h a 17h o la Maison de I'animation

Adhésion a I'ADACL (5€) - Inscriptions aupreés de Maité au 06 56 75 70 91
Seul-e ou a plusieurs, adulte, enfant, venez apprendre la polka, la valse, la bourrée,
la mazurka et quantité de danses collectives au son de la musique trad et neotrad.

* Inscriptions au 04 73 72 06 60 ou a contact@adacl.org
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